
ラオス・フアパン県における障害者の働く場づくり 

完了報告添付資料 事業写真 

 

１．造園・園芸研修① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回園芸研修①(11/9～11) 

 日本人専門家に剪定を教えてもらい、実践研

修を実施 

 慣れない手付きであるが、飲み込みが早いの

か１本目で剪定のコツを掴み、２本目以降はリ

ズミカルに剪定していた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回園芸研修② 

 雨が降る中、カッパを着て日本人専門家から

花の苗木の植え方を教えてもらい、実践研修を

実施 

 一生懸命体を動かし実践していたためか、カ

ッパを着て暑そうにしていた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回造園研修①(11/29) 

 日本人専門家による桜の苗木の育成指導 

 公園管理担当の群の担当者も参加し、育成

方法や現在の桜の状況の説明を熱心に聞いて

いた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回造園研修② 

 専門家に苗木の状態について疑問に思

う事等の質問をし、直接指導を受けていた 

 

 

 



１．造園・園芸研修② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回造園研修①(2/5～10) 

 日本人専門家による苗木植樹方法の実

践指導 

 村内に２校有る学校の生徒達も参加し、

植樹時の注意点、初期段階の育成手法等を

熱心に学んでいた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回造園研修② 

 今回の専門家にも前回同様に質問をし、桜の

苗木を元気に育てるための方法等の直接指導

を受けていた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回園芸研修(2/5～10) 

 日本人専門家指導の下で植えた花 

 花が咲く喜びと充実感を学び、今後の花の株

分け手法やガーデニング手法の研修に意欲を

沸かせている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



２．製菓研修① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回製菓研修①(1/16～22) 

 ラオス人専門家による新しいレシピの実践指

導 

 新しいレシピを学ぶ事により、各々が自立す

る上で何を考えれば良いかと言う前向きな姿勢

が見て取れた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回製菓研修② 

 専門家から移譲された技術を習得するため

の研修生による実践研修 

 製菓製造の手法は同じ様に見えても材料の

混ぜ方や順番が微妙に違うため、戸惑いなが

らも頑張っていた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回製菓研修③ 

 ラオス人専門家による新しいレシピの実践指

導 

 絞り金を使用してシューの作成を実施し、今ま

でとは違う種類の製菓の作り方を学んだ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回製菓研修④ 

 ラオス人専門家による新しいレシピの実践指

導 

 プリンの作り方も教えて貰った 

 

 

 

 

 

 



２．製菓研修② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回製菓研修①(4/27～30) 

 日本人専門家よりパン生地の作り方の指導を

受け、熱心にパン生地を作る研修生 

 基本的な工程はクッキーと同じなので、比較

的スムーズに工程を理解していた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回製菓研修② 

 パン生地のこね方や成形の方法の実践指導

を受ける研修生 

 研修生は生地をこねる力が不足してしまい、

なかなか良い生地が作れず苦労していた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回製菓研修③ 

 日本人専門家指導の下で研修生が作成した

バターロールパン 

 生地をこねる力不足が原因かは不明だが、も

っちり感が足りない感じがした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回製菓研修④ 

 日本人専門家指導の下で研修生が作成した

フランスパン 

 バターロールパンに比べ焼く工程が複雑なの

で研修生は戸惑いながらも頑張って作りました 

 

 

 

 

 

 



３．美容研修① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回美容研修①(11/7～11) 

ラオス人専門家によるラオ式洗髪の実践指

導 

自分の手法と専門家の手法で何が違うのか

を考えながら熱心に専門家の手元を見ていた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回美容研修② 

日本人専門家とラオス人専門家によるヘアメ

イクの実践指導 

ブローの技術は日々の OJTで上昇している

ため、次の段階のヘアメイクの手法を学んだ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回美容研修③ 

ラオス人専門家によるラオ式洗髪の実践指

導 

研修生が洗髪を行い、専門家による手法の

再確認をし、修正して貰った 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回美容研修④ 

日本人専門家によるヘアメイク実践指導 

近隣の協力者にモデルになって貰い、研修

生が専門家から手法を教えて貰いながらヘアメ

イクを実施 

 

  



３．美容研修② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回美容研修①(5/24～31) 

新しいラオス人美容専門家による技術指導 

最近人気が出始めたフェイスマッサージの実

践指導を受ける研修生 

実際に自信が受ける事により気持ちよさを実

感していた 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回美容研修② 

初級研修でのシャンプー技術習得には問題

が無い事から、ラオス人専門家からヘッドマッ

サージの実践指導を受ける 

フェイスマッサージと共にシャンプー時の付

加価値としての技術移譲である 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回美容研修③ 

ラオス人専門家によるヘアメイクの実践指導 

結婚式等のお祝いの場に出席する時にヘア

メイクをする方が多いので、それに対応出来る

ための技術移譲をお願いした 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



４．ビエンチャン研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製菓ビエンチャン研修①(6/12～16) 

ビエンチャンのクッキー工房でプリン作りの工

程を手伝いながら技術を身に付ける研修を実

施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製菓ビエンチャン研修② 

クッキー工房で研修を受けながら皆と一緒に

作ったクッキーを持って満足そうな研修生 

実際に業務として活動しているクッキー工房

での作業研修により、自立した場合の活動方法

等を学んだ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美容ビエンチャン研修①(9/8～15) 

ビエンチャンサロンにて日本人専門家による

メイクアップ研修 

サロンスタッフと共に技術習得を励む指導員

候補生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美容ビエンチャン研修② 

指導員候補生によるヘアメイク実技練習の

様子 

研修時期に行われていたファッションウィーク

へビエンチャンサロンが協力しており、通常とは

違うヘアメイクを学んだ 

 

  



５．その他① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラオス首相の公園視察(12/23) 

現ラオス首相による桜公園の視察 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北部障害者状況調査①(4/28～29) 

フアパン県南東部に位置するサムタイ郡中

心地に有る病院 

織物で有名な地で有るが、交通の便が悪く、

インフラ整備も不完全であった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北部障害者状況調査② 

病院の隣には学校が有るが、生徒数の関係

か活気が無かった 

その他に公共的な施設は殆ど見掛けず、障

害者状況調査にも進展が無かった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北部障害者状況調査③(7/24～28) 

今回は労働社会福祉省フアパン支庁の職員

に同行してもらい、フアパン県北西部への障害

者状況調査を実施 

プロジェクトコーディネーターからの事業内容

説明を熱心に聞くホームアン郡の障害者達 

 

  



５．その他② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北部障害者状況調査④ 

雨季になると、この様なぬかるみの急坂を幾

つも越えて行く様な場所が多く、当然に支援活

動が来る事は少なく、障害者達の外へ出て就

労すると言う意欲も少なくなってしまうのが現状 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北部障害者状況調査⑤ 

職員同行のおかげで現地での細かい情報を

元に障害者宅の個別訪問が実現できた 

この家には脳性麻痺の男の子が居たが、就

労意欲は有るものの地理的不便さから遠方で

の就労を断念しているとの事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


