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ネパール  新生児・妊産婦健康改善のための病院建設・医療スタッフスキル向上トレーニング 
事業（第3期） 完了報告活動写真（対象期間：2014年5月1日～2015年5月25日） 

  
西部ジャジャルコット郡の 6 つの VDC（村落開

発区域）にお産センターを建設し、妊産婦の周

産期ケアや出産に必要となる様々な医療資機材

も提供した。 

電動の医療機器を使用できるようにするため、

蓄電器とソーラーパネルも提供した。長く使う

ことを考え、蓄電器は精製水を交換せずに済む

ものにした。 

  

冬の寒さが厳しいため、生まれたばかりの新生

児を温める機械が必要とされた。維持管理のし

やすい造りのベビーウォーマーを提供した。 

郡庁所在地にある病院にもソーラーパネルを提

供。冷所保存の薬剤を保管でき、夜間の患者に

対応するための照明も使えるようになった。 

  
村の女性が避妊処置を受けられるようにするた

め、インプラント（避妊具）の装着・脱着方法

を学ぶための研修を実施した。郡内の医療施設

に勤める女性が技術を習得した。 

郡保健事務所のスタッフ、医療施設の責任者、

女性ボランティアなどに対し、家族計画の普

及・啓発のための研修を実施。郡内の避妊率を

高めるための計画を作成した。 
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建設したお産センターや資機材を適切に管理で

きるようにするため、医療施設の管理委員会ン

メンバーを対象に機能強化研修を実施。責任感

や自立心を育んだ。 

家族計画デーの式典では、学生や若い母親に呼

びかけ、啓発ラリーを実施。家族計画の方法や

利点などを訴えた。このほかにも郡保健事務所

のスタッフを交えた各種の催しが行われた。 

 


