
必要時間 到達目標

（注）日本語の研修時間は、研修の進度に応じ適宜増やす。

６７５時間

社会文化適応
研修

③日本社会・生活習慣の理解・適応 ５０時間 ・生活者として及
び看護師・介護福
祉士候補者として
必要な日本社会
への十分な理解
・日本の生活習慣
と職場適応能力
の習得

講義、公共施設の
見学等

④看護・介護職場への理解・適応 ９０時間
講義、医療機関・福
祉施設、関連企業

の見学等

日・インドネシア経済連携協定に基づく
インドネシア人看護師・介護福祉士候補者に対する事前研修事業

必要な研修項目

分類 必要な研修項目（４項目） 参考

日本語研修

病院・介護施設に
おいて日本語を
使って就労・研修
ができるレベル

語彙２７００語、
漢字５００字レベル

②看護・介護専門日本語
語彙８５０語、

漢字２００字レベル

①一般日本語


