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カケハシ・プロジェクト（米国） 

プリンセス・デリゲート招へいの記録 

 

１．プログラム概要 

【目的・概要】プリンセス・デリゲート（注）の代表者 4 名を、2 月 25 日から 3 月 3 日まで招へいしまし

た。参加者は東京都と静岡県を訪問し、表敬訪問や関係団体との交流、ホームステイ、⽂化体験を通じて、

日本の文化や社会について理解を深めました。また、参加者各々がその学びや気づきを SNS 等を通じて

発信しました。 

（注）プリンセス・デリゲート（Princess Delegate）：毎年 3 月から 4 月にワシントン D.C.で行われる、州協会全米協議

会主催の日米友好を祝う祭典・「全米桜祭り」にて開催される文化事業「さくらプログラム」の参加者。全米各州から選出

され、さくらプログラムに参加する。 

 

【参加者】米国のさくらプログラム参加者（社会人・大学生）合計 4 名 

 

【訪問地】東京都、静岡県 

 

【日程】 

◼ プレプログラム（オンライン事前学習）： 

2 月 19 日（木曜日） 【来日前（渡航前）オリエンテーション】事業目的・ミッション、日程説明、 

 渡航上の注意、感染症対策等 

来日までの指定期間 【動画視聴】日本理解講義（Web Japan より選択） 

 

◼ 招へいプログラム： 

2 月 25 日（水曜日） 羽田空港より入国 

 【来日時オリエンテーション】 

2 月 26 日（木曜日） 【視察】本所防災館 

 【交流】公益財団法人 日本さくらの会と日本さくらの女王 

 【視察】明治神宮 

2 月 27 日（金曜日） 【視察】国会議事堂（衆議院） 

 【表敬訪問】大西 洋平 外務大臣政務官 

 東京都から静岡県へ移動 

 【ホストファミリー対面式】 

2 月 28 日（土曜日） 【ホームステイ】御殿場市 

 【文化体験】茶摘み体験（有限会社勝又製茶） 

 【テーマ関連視察】御殿場市消防団（女性部） 

3 月 1 日（日曜日） 【ホームステイ】御殿場市 

 【ホストファミリー歓送会】 

 【視察】時之栖 
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 静岡県から東京都へ移動 

3 月 2 日（月曜日） 【視察】浅草 

 【視察】千葉工業大学東京スカイツリータウン®キャンパス 

 【視察】迎賓館赤坂離宮 

3 月 3 日（火曜日） 【ワークショップ】報告会準備（訪日成果のとりまとめ、帰国後の活動計画 

 （アクション・プラン）の作成） 

 【報告会】訪日成果・帰国後の活動計画発表 

 羽田空港より出国 

 

２．記録写真  

招へいプログラム 

 

 

2026 年 2 月 26 日【視察】本所防災館 

2026 年 2 月 26 日【交流】 

日本さくらの会とさくらの女王 

（注）写真は本報告書掲載のみ。SNS 公開は不可。 

 

 

2026 年 2 月 27 日【視察】国会議事堂（衆議院） 
2026 年 2 月 27 日【表敬訪問】 

大西 洋平 外務大臣政務官 
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2026 年 2 月 27 日【ホームステイ】御殿場市 2026 年 2 月 28 日【文化体験】茶摘み体験 

 
 

2026 年 2 月 28 日【テーマ関連視察】 

御殿場市消防団（女性部） 
2026 年 3 月 1 日【視察】時之栖 

 
 

2026 年 3 月 2 日【視察】浅草 
2026 年 3 月 2 日【視察】千葉工業大学東京スカ

イツリータウン®キャンパス 
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2026 年 3 月 2 日【視察】 

迎賓館赤坂離宮（和風別館） 
2026 年 3 月 3 日【報告会】集合写真 

 

３．参加者の感想（抜粋） 

◆ 社会人 

ホームステイ体験はとても素晴らしかったです。そして何より、どこに行っても提供される食事の

美味しさに感動しました！さらに、千葉工業大学の技術展覧が非常に素晴らしく、分析用の小惑星

サンプル採取プロジェクトについて学ぶことができて大変興味深かったです。 

◆ 社会人 

私が最も印象に深かったのはホームステイと防災館でした。プログラム全体はしっかりと企画・運

営されていました。プログラムで出会った方々は皆親切で親身に接してくれました。多くのことを

学び、一生に一度の貴重な体験ができました。 

 

４．受入れ側の感想（抜粋） 

◆ 交流参加者 

さくらプリンセスの方々とのあたたかい交流は、まさに日米のカケハシという印象でした。第 31 代

日本さくらの女王・プリンセスに 30 代日本さくらの女王も加えていただき、賑やかに盛り上がりま

した。 

◆ 視察先関係者 

受入れに協力いただいているご家庭、団体、関連機関のみなさまがとても楽しくやりがいを感じて

くれております。地域のチーム力向上のためにもいい機会で、まとまりのある受け入れ体制が整っ

てきました。 
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５．参加者の対外発信（抜粋）、報道記事等 

  

2026 年 3 月 2 日（Instagram） 

社会人 

初めての投稿を共有できてワクワクしていま

す！！！カケハシ・プロジェクトのさくらのプリ

ンセス・デリゲートとして御殿場と東京で素晴ら

しい時間を過ごしました。日本語、日本文化、国会

議事堂、和の伝統芸術、そして日本の宗教的慣習

について学ぶことが楽しくてたまりませんでし

た。次回の訪問が待ちきれません！ 

ありがとう日本！！！ 

2025 年 3 月 3 日（LinkedIn） 

大学生 

このたび、大西外務大臣政務官を表敬訪問し、国

際情勢について意見交換する機会を賜りました。

政務官レベルでの外交対話に同席できたことは、

両国間の継続的なパートナーシップについて有意

義な知見を得られる貴重な経験となりました。 

表敬訪問以外にも、日本の立法府である国会議事

堂や、公式訪問時に外国元首や要人を迎える迎賓

館赤坂離宮を見学しました。 

こうした特別な場所を訪れ、日本の文化を深く知

る機会を得られたことで、今回の訪問が一層思い

出深いものとなりました。 

  

2026 年 2 月 28 日（静岡新聞朝刊） 

「さくらのプリンセス」御殿場訪問  

自然の暮らし体験 

2026 年 3 月 1 日（岳麓新聞朝刊） 

全米さくらのプリンセス  

日米親善で御殿場市来訪 
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６．報告会での訪日成果とアクション・プラン発表（抜粋） 

訪問地：東京都、静岡県 全 1 グループ発表 

   

【成果の発表】 

◆ 訪日中の学び 

 日本は本当に平穏な国であること 

 電車内の静けさと整然さ 

 街が常に清掃されていてゴミが落ちていない 

 日本のおもてなし精神 

 ハイテク(最先端技術)でありながら、深い歴史（神社仏閣）も感じられる 

◆ 個人的展望 

 これからも日本語の勉強を続け、読解力と文章力向上を目指します。 

 日本と米国は技術面において互いに学ぶべき点が多いので、エンジニアとして、互いに協力する

機会を模索していきたいです。 

 ジャーナリストとしてのスキルを活かし、日本と米国の架け橋として、このプログラムの核心で

ある相互理解と友好関係の促進に努めていきます。 

 在日米国大使として日本に駐在したいです。 

【アクション・プラン】（各自が個人で実施） 

 日本での自身の体験（東京・御殿場の視察先、郷土料理、文化的側面等）を伝える為に、オンライ

ン読者を対象に、読者をその場に引き込むような没入感のあるストーリーテリングの手法で、3 月

11 日、3 月 18 日、3 月 25 日に三部構成の記事（エッセイ）を掲載します。 

 3 か月以内に、記憶の定着とより大きな関心を喚起するために、オンラインでアクセス可能とな

り、いつでもどこでも参加できるようにして、日本と米国との比較を題材としたバーチャルリア

リティを作成します。多様なオーディエンスに働きかけ、視覚と聴覚に訴えかけることで、日本

で学んだこと、発見したことを伝えます。 

 大西外務大臣政務官への表敬訪問にて、日本の無形文化芸術の世界での認知が深まり、日本の文

化遺産を普及・継承していって欲しいという熱い思いに強く共感し、3 か月以内に、自身のプロフ

ェッショナル・コミュニティを対象とした米国でのインタラクティブアートワークショップ「ア

ート＆ハート：日本の無形文化芸術の創造的活動」を通じて折り紙、書道、和紙、金継ぎなどの無

形文化芸術を推進します。 

 3 か月以内に、政府関係の同僚や家族や友人を対象にブログ（Across the Cherry Blossom Bridge）

を開設し、カケハシ・プロジェクトで日本を訪れた経験（特別な瞬間や体験、訪問先、味わった食

べ物、文化的な気づきを捉えた写真や短い動画、小さなエピソード）、このブログを見た人が、日

本を訪れる際の参考になるようなおすすめ情報、モンタナ州代表として全米桜祭りの「さくらの

プリンセス」として米国を代表した体験を共有していきます。 

実施団体：一般財団法人日本国際協力センター（JICE） 


