
日・ベトナム経済連携協定に基づく看護師・介護福祉士候補者の受入れ
日本語研修概要

２０２６年５月
外務省 南東アジア第一課
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候補者の要件
【看護】3年制又は4年制の看護課程修了
＋看護師資格＋実務経験2年
【介護】3年制又は4年制の看護課程修了
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・ＪＩＣＷＥＬＳ（厚生労働省予算）による就労・研
修支援（巡回訪問、相談対応等）、及び国家試験学習
支援（集合研修、通信添削、eラーニング等）
・厚生労働省による都道府県を通じた助成金（学習補
助金、研修担当者手当支援）

※滞在延長の閣議決定の対象者（看護・
介護）は、１年間の滞在延長と１回の追
加受験が可能。

௰
঩
৐
঩
ম
ୁ
ଢ଼
ఊ

␟
ૐ
়
ଢ଼
ఊ
12
ऊ
া
␠

（
外
務
省
実
施
）

่
૧
ప
؞
ஂ
૧
ૣ
ක
૒
ध
ख
थ
಺
ௌ

（
滞
在
期
間
の
更
新
に
制
限
な
し
）

【受入れの趣旨・目的】
ベトナムからの看護師・介護福祉士候補者等の受入れについては、看護・介護分野の労働力不足への対応ではなく、二国間の経済活動の連携

の強化の観点から、経済連携協定（ＥＰＡ）に基づき、公的な枠組みで特例的に行うものである。
【経緯】
①2009年10月1日、日・ベトナム経済連携協定が発効。
②2011年10月31日、日越首脳会談において我が国政府として、ベトナムから看護師・介護福祉士を受け入れる旨の政治文書に両首脳が署名。
③2012年4月18日に受入れの基本的な枠組みを定める法的拘束力を有する書簡（交換公文）の交換が完了。

経済連携協定に基づく看護師・介護福祉士候補者受入れ概要

受入れの流れ
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経済産業省 訪日後日本語研修実施団体
（一般競争入札により選定）

委託費

外務省
訪日前日本語研修実施団体
（企画競争により選定）

委託費

支出委任

【事業概要】
日・ベトナム経済連携協定（ＥＰＡ）及び自然人の受入れ実施に係る交換公文に基づき日本に受け入れるベトナム人看護師・介護福祉士候

補者に対し、受入れ病院・介護施設での就労・研修前に、外務省及び経済産業省が折半予算により、訪日前に１２か月（加えて任意学習４ヶ
月）、訪日後に２．５か月、日本語研修及び社会文化・職場適応研修を実施する。
【事業目的】
日本の受入れ病院・介護施設において、国家試験合格に向けた円滑な就労・研修を行うため、就労前の入国前後に十分な日本語能力及び日本
の社会文化･生活習慣及び日本式看護･介護に関する知識･技術を身につける。

日本語研修概要

訪日前研修については外務省が、訪日後研修については経済産業
省が公募で選定。訪日前研修について、第１陣（2012年度研修開
始分）から第９陣（2020年度開始分）を（株）アークアカデミー
が、第１０陣から第１４陣を明光ネットワークジャパン（株）が実
施。訪日後研修について、第１陣から第1３陣の訪日後研修を
（株）アークアカデミ－が実施。

実施団体

【訪日前研修】
ベトナム政府（内務省海外労働管理局(DOLAB)）が国内で募集し、
日本政府の通報する受入人数の枠内で選定した看護師・介護福祉士
候補者が参加。

要件：３年制又は４年制の看護課程を修了。
＋看護師候補者については、ベトナムの看護師国家資格
及び２年間の看護師実務経験が必要。

【訪日後研修】
受入れ希望病院・施設とのマッチングが成立した候補者が参加。

マッチング･プロセス参加要件：

①訪日前日本語研修を修了し、日本語能力試験Ｎ３以上に合格した
者（再チャレンジ生※含む）
②Ｎ２以上をもつ訪日前研修免除者
日本側調整機関：公益社団法人国際厚生事業団（JICWELS）
ベトナム側調整機関：海外労働管理局（DOLAB）

※前年度以前の訪日前研修でＮ３以上に合格しなかった、または前年度以前の訪
日前研修でＮ３以上に合格したもののマッチングが成立しなかった候補者。

研修受講者
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１２か月間程度、基礎・一般日本語研修（１５００時間程度）、社会文化･職場適応研修（日本社会･生活習慣及び日本式看護･介護）（３０
０時間程度）を行い、研修中又は直後に、日本語能力試験Ｎ３以上に合格するとともに、日本の病院・介護施設における就労･研修活動に円滑
に従事できるよう、日本語によるコミュニケーション能力、日本の社会文化、職場における基礎知識や心構え等を習得する。

【実施場所】
第１陣～第３陣： ＬＯＤ技術工業短期大学フンエン校
第４陣～第１３陣： ＬＯＤ技術工業短期大学ハノイ校

研修内容
訪日前日本語研修

【日本語能力試験（ＪＬＰＴ）のレベル】

難

易

Ｎ１
Ｎ２
Ｎ３
Ｎ４
Ｎ５

「Ｎ３」（「日常的な場面で使われる日本語
をある程度理解することができるレベル」）
程度の日本語水準が候補者の就労・研修開始
時に最低限必要とされるレベルの目安とされ
る。
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Ｎ３以上
合格率

合計介護看護

合格率合格者数合格率合格者数合格率合格者数

91.3%13692.7%11584.0%21第１陣

82.1%14786.9%13353.8%14第２陣

86.0%15490.6%14450.0%10第３陣

92.8%19393.6%17685.0%17第４陣

87.4%20987.6%18486.2%25第５陣

82.9%19482.1%15686.4%38第６陣

85.2%20186.5%16779.1%34第７陣

88.9%20087.7%16494.7%36第８陣

87.7%14288.1%12684.2%16第９陣

90.4%14290.9%12088.0%22第１０陣

91.0%9193.8%7678.9%15第１１陣

80.3%6177.6%52100%9第１２陣

78.0％4679.2％3872.7％8第１３陣

研修修了者数 合計介護看護

14912425
第１陣

（2012.11-2014.6）

17915326
第２陣

（2013.12-2015.3）

17915920
第３陣

（2014.12-2016.3）

20818820
第４陣

（2015.12-2016.12）

23921029
第５陣

（2016.12-2017.12）

23419044
第６陣

（2017.12-2018.12）

23619343
第７陣

（2018.12-2019.12）

22518738
第８陣

（2019.12-2020.12）

16214319
第９陣

（2020.12-2021.12）

15713225
第10陣

（2022.2-2022.12）

1008119
第1１陣

（2022.12-2023.12）

76679
第1２陣

（2024.1-2024.12）

594811
第1３陣

（2025.1-2025.12）



日本語能力試験Ｎ３以上に合格し、日本の病院又は介護施設と契約を結び訪日するベトナム人看護師・介護福祉士候補者に対し、２．５か
月間程度、看護・介護専門日本語研修（１４０時間）、日本社会・生活習慣・職場への理解・適応研修（１４０時間）を行い、日本の病院・
介護施設で円滑に就労できるように万全を期す。

【実施場所】
第１陣～第１２陣：幕張国際研修センター

研修内容

訪日後日本語研修
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訪日後研修受講者数（受入れ人数）の推移訪日後研修受講者数（受入れ人数）の推移

2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

(１陣) （２陣） (３陣) (４陣) (５陣) (６陣) (７陣) (８陣) （９陣） （10陣） （11陣） （12陣）

看護師候補者 21 14 18 22 26 41 38 37 22 22 14 15 290

介護福祉士候補者 117 138 162 181 193 176 193 166 131 127 85 55 1,724

合計 138 152 180 203 219 217 231 203 153 149 99 70 2,014

入国年度 総計
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国家試験合格率の推移

国家試験累計合格者数・累計合格率（入国年度（陣）別）

※10陣以降は合格者数が出そろっていないため、暫定値

【看護師】

【介護福祉士】
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看護師国家試験

1回目 2回目 3回目 4回目 累計合格率

2025年2024年2023年2022年2021年2020年2019年2018年2017年2016年2015年2014年
入国年度

（12陣）（11陣）（10陣）（９陣）(８陣)(７陣)(６陣)(５陣)(４陣)(３陣)（２陣）(１陣)

558512711316116915717416914110396受験者数（人）

介護福祉士国家試験の受験資格(3年間以上
の実務)を満たさないため受験なし

9614915515416816613810291累計合格者数（人）

85.0%92.5%91.7%98.1%96.6%98.2%97.9%99.0%94.8%累計合格率（％）

2025年2024年2023年2022年2021年2020年2019年2018年2017年2016年2015年2014年
入国年度

（12陣）（11陣）（10陣）（９陣）(８陣)(７陣)(６陣)(５陣)(４陣)(３陣)（２陣）(１陣)

151422223738412622181421受験者数（人）

6914183130332621151418累計合格者数（人）

40.0%64.3%63.6%81.8%83.8%78.9%80.5%100.0%95.5%83.3%100.0%85.7%累計合格率（％）
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