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「JENESYS2024」康达青年律师友好访日团 

（对象国：中国） 

 

１．活动概要 

[目的/概要] 

本项目以“法律界的活动领域”为主题，邀请法律界相关部门的年轻人访问日本，通过主题介绍、考

察和交流，进一步加强中日关系此外，还旨在通过开展有对日本经济、社会、文化、历史等的实地考

察等活动，促进对日本的多方面了解。 

 

【参加人员】中国法律界青年共 20名。 

(详细)团长 1名/事务局 1名/团员 18 名 

 

【访问地】东京都，新泻县 

 

【日程】 

■ 日程安排 

2025 年 2 月 10 日（周一） 事前线上说明会 

日程/计划的说明、调查问卷/对外信息发布/行动计划的说明、答疑 

 

■ 邀请日程 

2025年 2月 16日（周日）～2025年 2月 22日（周六）7天 6晚 

第一天 

2月 16 日 

（周日） 

从东京国际机场（羽田机场）入境日本 

[视察]东京国立博物馆 

第二天 

2月 17 日 

(周一) 

[主题活动/访问/视察]最高法院 

[主题活动/访问/视察]东京地方法院 

[主题活动/访问/视察] 外务省 

欢迎会 

第三天 

2月 18 日 

(周二) 

 [主题活动/访问/视察] 法务省 

[主题活动/访问/视察]参观国会议事堂（参议院） 

第四天 

2月 19 日 

(周三) 

[主题活动/访问/视察] 新泻县朱鹭保护募捐推进委员会 

（新泻县环境局/环境对策科） 

[地方参观]新泻米饼王国 



 

2 
 

第五天 

2月 20 日 

(周四) 

[地方参观]新泻古町地区 

[地方参观] 今代司酒造株式会社 

第六天 

2月 21 日 

(周五) 

[主题相关活动/访问/视察] 日本律师联合会 

欢送报告会 

第七天 

2月 22 日 

(周六) 

羽田国际机场出发 

 

2. 记录照片  

  

2025 年 2 月 17 日 

[访问/视察]最高法院 

2025 年 2 月 17 日 

欢迎会 

  

2025年 2 月 18 日 

[访问/视察]参观国会议事堂（参议院） 

2025 年 2 月 19 日 

[访问/视察] 新泻县朱鹭保护募捐推进委员会 
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（新泻县环境局/环境对策科） 

  

2025年 2 月 20 日 

[地方参观] 今代司酒造株式会社 

2025 年 2 月 21 日 

[访问/视察]日本律师联合会 

 

3. 参加者的感想（摘录） 

◆ 团员 A 

我想我在这次旅行中遇到的大多数人都非常友善、敬业、有礼貌并且有很强的时间观念。在我们

的旅行中，我们一直觉得日本是一个非常有规则的国家，人们自觉排队，非常有秩序。事实上，一个

有普遍接受的秩序和规则的社会，给人一种强烈的安定感和安全感，而当我们调查或交流时，我们都

会认识到这种安全感，并且有一种强烈的感觉，即我们周围的每个人都在遵守规则。在中国，开庭前

需要核实当事人的身份，需要个人身份证和律师资格来核实身份，但在日本法院，只要律师在庭审时

佩戴身份证，就不会刻意核实。一枚独特的胸针证实了律师的身份。 

我有时觉得日本最适合那些理性、头脑清醒、有长寿耐心、通过不断学习能够取得伟大成就的人。

事实上，与我们相比，中国人的总体情况是，他们是一个历史悠久的成熟民族，有成人的理性和智慧，

能够与不能完全理性化的情感和谐共处。再者，日本的秩序感给人一种压迫感和沉重感，在这样的压

力下创新可能更难发光发热。 

这次走访给我印象特别深刻的是，在出台防止累犯措施时，包括倾听受害人的声音、向受害人提

供罪犯的信息、假释罪犯与受害人住所之间保持距离等。日本对于做细节、做精致的东西非常认真，

可以做的很精致。我想这就是工匠精神，钻研细节的精神。 

这次赴日访问和交流加深了我们的了解，加深了感情，深入彼此的内心。我们要感谢所有参与者

提供这个宝贵的机会。 

 

◆ 团员 B 

过去一周，我们走访了最高法院、东京地方法院、外务省、法务省、新泻县环境局，就法院制度、

检察官办案、累犯预防和保护、濒危物种保护等问题进行了深入讨论和研究。我们发现，中日两国虽

然存在文化差异，但对公平正义的渴望是相同的。 
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同时也非常感谢能够和日本的优秀律师朋友们进行交流和学习。日本同事严谨的专业态度、丰富

的实践经验、开放包容的沟通精神给我们留下了深刻的印象。 

此次访问，我们通过法律制度、司法实践等法律界的交流以及传统文化体验，感受到了日本文化

的独特魅力。青年是国家的未来，也是世界的未来。作为新时代的青年律师，需要有国际视野。此次

活动不仅促进了中日两国在法律领域的相互学习，也为日本青年律师提供了一次获得经验的良好机会。 

我愿回国后与我的同事和亲友分享这次访问的所见所闻，并利用这段宝贵的经验在法律领域更加

努力地工作。 

 

４．接待方的感想（摘录） 

◆ 访问团一行的来访，我们不仅做日方的说明，还交流了中国的实际情况，这对接待方来说是一次

很好的学习经历。希望此次通报会对来访团今后的工作有所帮助。我祝愿所有成员在未来继续取得成

功。 

 

５．参加者的对外信息发布（摘录）、新闻记事等 

 

 

团员 SNS 

很荣幸参加“JENESYS2024” 康达青年律师友好

访日团，开启法律与文化的深度交流。 

从参观日本国立博物馆开始了解日本的历史和文

化，到访问日本最高法院了解日本司法制度，在

东京地方法院旁听刑事案件庭审，访问日本外务

省、法务省，听检察官、保护司参事官分享日本法

律务经验。参观日本国会参议院后，启程前往新

泻。 

期待接下的行程～ 

团员 SNS 

十分荣幸能够受邀参加本次 JENESYS2024 康达青

年律师友好访日团，实地调研日本的法律、文化。 

中国和日本同为大陆法系国家。本次访问日本最

高法院、东京地方法院、外务省、法务省等机构，

直观地感受了两国在司法制度和实务经验方面的

异同，更加深刻地理解了我国“人类命运共同

体”理念,与两国间的业界前辈和同仁交流更是

受益匪浅。 

山高水长，愿此行未来几日亦满载而归，不负韶

华。 
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团员 SNS 

我们拜访了法务省，听取了法务省保护局参事官

石川先生详细介绍日本“更生保护”相关制度和

执行情况，充满人文关怀。 

随后，来到日本国会参议院，立法机构严肃而庄

重。 

我们参观了川端康成笔下的“雪国”新泻县，了

解了新泻的朱鹮保护力度。住进温泉旅馆，吃到

本次之最美味，体验日本问候。 

团员 SNS 

上午访问日本最高法院，下午访问外务省。康达

青年律师友好访日团又开始了忙碌且收获满满的

一天。 422 法庭的案件也让我对日本的法律制度

和法检风貌有了清晰的认识。随后在外务省与日

方女检察官进行交流，对日本的法律制度有了更

加深入的了解同时也非常钦佩丸林女士对工作的

执着和家庭的协调。晚上，访问团受邀参加日方

的欢迎晚宴，与日中友好会馆理事长、我国驻日

本大使馆一等秘书、外务省代表等进行了交流，

访日团意犹未尽地结束了这充实的一天。 

在此要感谢廉高波主任、杨红卫主任为本次活动

的辛劳付出。同时也感谢日中友好会馆、永旺康

博诗株式会社对本次活动的支持。 

 

６．在报告会上介绍访日成果和行动计划 

【结果呈现】 

・了解日本的法律制度：通过访问日本最高法院

和法务省，加深了对日本司法程序和身份验证方

式的了解。 

・秩序感和社会稳定：我意识到日本社会的秩序

感意味着遵守规则很重要。 

・注重细节：新泻对细节的关注以及法务省对犯

罪分子的考虑给我留下了深刻的印象。 

【结果呈现】 

・了解司法制度：加深了对中日两国司法制度、累

犯预防保护活动的了解，确认了“公平正义”的

共同点。  

・律师交流：通过与日本律师的互动，了解了专业

态度和实务经验。  

・文化体验：体验温泉、制作年糕等日本文化，体

会文化的魅力。  
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・促进文化理解：参加者加深了对日本司法制度

和文化的理解，重申了日中之间的价值观。 

【行动计划】 

・完善法律体系的建议：将日本维持秩序和法庭

人员身份识别的方法应用于中国。  

・引入秩序感：在中国社会中推广日本那样的秩

序感。  

・对细节的实际关注：将日本人对细节的关注应

用到日常生活和工作场所中。  

・持续交流：实施进一步深化日中司法和文化交

流的项目。 

・在法律界的成长：利用您所获得的经验，进一步

加深您的专业知识。 

【行动计划】 

・分享对司法系统的了解：与同事分享您所获得

的知识，并将其应用到您的实践中。  

・持续国际交流：继续深化与各国的交流。  

・加深文化理解：通过跨文化交流扩大理解和尊

重。  

・拓展国际视野：作为一名青年律师，具有国际视

野，促进日中法律界的相互了解。 

 

实施机构名称：永旺康博诗株式会社 


