
第５回オ－クランド日本経済懇談会レディース会合の開催（NZ、オークランド）

開催日： 令和７年１月１３日
場 所： 在オークランド総領事館
共 催： 在オークランド総領事館及びオ－クランド日本経済懇談会（二水会）女性会員

在オークランド総領事館

【女性ビジネスセミナー】

【概要】

オ－クランド日本経済懇談会（二水会）の女性会員を対象とし
た会合の第５弾。大沢真知子日本女子大学名誉教授（女性
キャリア研究）がオークランド大学での講演のためオークランド
を訪問した機会に、 「女性の海外赴任とワークライフバランス」
について講演していただいた。
大沢名誉教授より、留学が今ほど一般的でなかった時代に南
イリノイ大学に留学したこと、専攻について悩みながらも、シカ
ゴ大学やミシガン大学で辛抱強く研究を続けながら講義するよ
うになったこと、日本に戻ってから、女性の労働市場参画、女
性のキャリア形成などの課題について掘り下げてきた経験など
について講演していただいた後、活発な質疑応答が行われた。

【結果・評価】
キャリア形成は一直線ではなく、様々な選択をしていく課程で、
キャリアが形成されていくことについてあらためて思いを致す
機会となった。特に女性の場合、海外赴任が各ライフステージ
にも大きな影響を与えるため、ワークライフバランスとキャリア
形成における変数が多く、大沢名誉教授の経験談から得るも
のが多かった。


