
Juntos!!中南米対日理解促進交流プログラム招へい 

（パナマ派遣）記録 

 

 

テーマ：海と空で繋がる日本とパナマ（自由で開かれた国際秩序のための友好関係協力） 

 

1. プログラム概要  

【目的】2024 年は日本とパナマの外交関係樹立 120 周年となる２０２４年、日本とパナマ共和 

国との友好関係の強化、及び日本の外交姿勢や魅力等の対外発信の促進を目的として、同国に 

ける交流プログラムへの参加機会を提供し、二国間の青年交流の更なる活性化を目指し、プロ 

グラムを実施しました。 

 

【参加者】大学生９名 

 

【訪問地】パナマ国内 

 

2. 日程 

 

■事前学習（オンライン） 

 

1 月 22 日 来日前オリエンテーション、本プログラム事前説明 

 

■現地プログラム 

 

２月 15 日（木曜日） トクメンパナマ国際空港到着 

 

2 月 16 日（金曜日） 【視察】コロンシティ/アイシングループ/コロン・フリーゾーン/ 

コロン港/アグアクララ第三閘門 

          【表敬訪問】在パナマ日本大使館 

 

2 月 17 日（土曜日） 【交流】パナマ工科大学日本語学専攻学生との交流 

          【視察】スミソニアン熱帯研究所 

 

2 月 18 日（日曜日） 【視察】 市場（マリスコス）および旧市街（カスコビエホ）/パナマ歴

史美術館/パナマ運河博物館/モラ美術館/旧市街          

           【交流】ホストファミリーとの交流（午後） 

 

2 月 19 日（月曜日）  【講義】JICA 

                  【表敬訪問及び交流】社会開発省 



2 月 20 日（火曜日）  【表敬訪問および交流】パナマ国際海事大学 

 【表敬訪問】パナマ国外務省 

 

2 月 21 日（水曜日）  【視察】首都圏都市交通 3 号線事業 

     【表敬訪問】パナマ海事庁 

      【視察】ミラーフローレス水門ビジターセンター 

            【講義】パナマニッポン・トレード社 ヨシモト社長 

 

2 月 22 日（木曜日）  成果報告会  

           パナマより羽田国際空港へ向けて出国 

 

３．プログラム記録写真 

  

2/16 アイシングループ視察 2/16 コロン・フリーゾーン視察 

  

2/16 コロン港視察 2/16  アグアクララ第三閘門視察 

  

2/17 パナマ工科大学日本語学専攻学生との 

交流 

2/17 スミソニアン熱帯研究所視察 



  

2/18 市場（マリスコス）視察  2/18 パナマ運河博物館視察 

  

 2/18 パナマ歴史美術館視察 2/18 モラ美術館視察 

  

2/18 パナマ旧市街視察 2/18 ホストファミリーとの交流 



  

2/19 JICA講義 2/19 パナマ社会開発省表敬訪問 

  

2/21 パナマ国際海事大学との交流 2/21 パナマ国外務省表敬訪問 

 

 

2/21 首都圏都市交通 3 号線事業視察 2/21 パナマ海事庁表敬訪問 



  

ミラーフローレス水門ビジターセンター視察 

             

パナマニッポン・トレード社 ヨシモト社長 講義 

 

 

 

4. 参加者からの声（抜粋） 

 

●参加大学生 

パナマについてより学べたことが意義深かった。視察先での質疑応答の際も温かく対応してい

ただいた。JICA での講義が特に印象に残り、今後両国の関係で貢献出来ることを更に考えたい

機会となった。 

●参加大学生 

パナマの歴史を学ぶことができ、パナマ運河へ多くの国が貢献していることを学べる機会であ

った。過去の歴史を含めてパナマの人々が自国に誇りを持っていることにも触れることが出来

た。また、若い世代の人々が将来を描き、政治に関心を寄せていることにも触れることは貴重

な機会となった。 

●参加大学生 

ホストファミリーとの交流でパナマの一般家庭に触れ、どのように生活しているか接する機会

は貴重であった。 

 

 

5. 視察先からの声（抜粋） 

●パナマ国際海事大学（日本語専攻教員） 

学生は日本からの大学生と交流できたことに大変喜んでいた。初級クラスの生徒にとっては日

本文化について学ぶ機会となり、日本からの大学生と会話する素晴らしい機会となった。 

 

●社会開発省 

日本からの大学生を向かい入れ、省内の若手職員との交流をすることは双方にとって貴重な機

会となった。 

 

 



6. SNS 発信（抜粋） 

 
 

2/17 (Instagram:参加学生)パナマ国際海事大学 2/16(Instagram：コロンフリーゾーン） 

  

2/20 パナマ国外務省 HP より 2/21 (インスタグラム：パナマ海事庁） 



 

 7. 成果報告会内容（抜粋）Action Plans Presented at the Reporting Session (excerpt) 

 

- コロン訪問：コロンのパナマのみならず他国や双方への商業ならび観光の視点からの重

要性を学んだ 

- JICA 講義：他国との関係における重要性ならずボランティア活動についても学んだ 

- 社会開発省訪問：発展途上国における若い世代の重要性を学び、政治に関わることへの

重要性も学んだ 

- ホストファミリー訪問：食並びに文化の違いについて触れる機会となった。  

- 教育制度：日本との違いの大きさを学び、質ある教育を受けられることの難しいパナマ

の現状を知った。日本の教育制度について関心を寄せている人が多いことが質疑応答か

らも実感した。 

- 帰国後の活動： 

帰国後、今回の訪問で見たことのみならず、感じたこと、学んだこと、経験したことを

周囲の人に伝えたい。また、機会に恵まれない国の人々への投資について教育の視点も

含めて今後継続して考え、出来ることを探りたい。 

 

実施団体：公益財団法人 AFS 日本協会 


