
外務省による感染症危険情報の発出状況
アジア・
大洋州

北米 中南米 欧州
中東・
アフリカ

レベル３
渡航は止め

て
ください。
（渡航中止
勧告）

５６
↓
４１

か国・地域

【0か国】 【0か
国】

ジャマイカ、セン
トビンセント及び
グレナディーン諸
島、セントルシア、
ハイチ
【４か国】

キルギス、ブルガリア、ボス
ニア・ヘルツェゴビナ、モル
ドバ
【４か国】

アフガニスタン、イラク、アルジェ
リア、アンゴラ、エスワティニ、エ
チオピア、ガーナ、ガボン、カメ
ルーン、ガンビア、ギニア、ギニア
ビサウ、ケニア、コートジボワール、
コンゴ共和国、コンゴ民主共和国、
ザンビア、シエラレオネ、ジブチ、
ジンバブエ、スーダン、赤道ギニア、
セネガル、ソマリア、中央アフリカ、
ナイジェリア、ナミビア、マダガス
カル、マラウイ、南スーダン、モー
リタニア、リビア、リベリア、
【３３か国】

レベル２
不要不急の
渡航は止め
てください。

１４５
↓

１２４

か国・地域

インド、インドネシア、
韓国、北朝鮮、スリラ
ンカ、台湾、中国、ネ
パール、パキスタン、
バングラデシュ、東
ティモール、フィリピ
ン、ブータン、ミャン
マー、モンゴル、ラオ
ス、豪州、キリバス、
クック諸島、サモア、
ソロモン諸島、ツバル、
トンガ、ニウエ、
ニュージーランド、バ
ヌアツ、パプアニュー
ギニア、パラオ、マー
シャル、ミクロネシア
【３０か国・地域】

【０か
国】

グアテマラ、グレ
ナダ
アンティグア・
バーブーダ、エル
サルバドル、ガイ
アナ、コロンビア、
スリナム、セント
クリストファー・
ネービス、ドミニ
カ国、ドミニカ共
和国、トリニダー
ド・トバゴ、ニカ
ラグア、バハマ、
パラグアイ、バル
バドス、ベネズエ
ラ、ベリーズ、ボ
リビア、ホンジュ
ラス、メキシコ
【２０か国】

アルメニア、ウクライナ、エ
ストニア、スロバキア、ベラ
ルーシ、ロシア
アゼルバイジャン、アルバニ
ア、アンドラ、イタリア、ウ
ズベキスタン、オーストリア、
カザフスタン、北マケドニア、
キプロス、ギリシャ、クロア
チア、コソボ、サンマリノ、
ジョージア、スイス、スロベ
ニア、セルビア、タジキスタ
ン、チェコ、ドイツ、トルク
メニスタン、バチカン、ハン
ガリー、フィンランド、フラ
ンス、ポーランド、ポルトガ
ル、マルタ、モナコ、モンテ
ネグロ、ラトビア、リトアニ
ア、リヒテンシュタイン、
ルーマニア、ルクセンブルク
【４１か国】

パレスチナ、レバノン、エジプト、
コモロ、サントメ・プリンシペ、南
アフリカ、レソト
イエメン、イスラエル、イラン、オ
マーン、シリア、トルコ、バーレー
ン、ヨルダン、ウガンダ、エリトリ
ア、カーボベルデ、セーシェル、タ
ンザニア、チャド、チュニジア、
トーゴ、西サハラ、ニジェール、ブ
ルキナファソ、ブルンジ、ベナン、
ボツワナ、マリ、モザンビーク、モ
ロッコ、ルワンダ
【３３か国・地域】

レベル１
十分注意し
てください。

０
↓
３６

か国・地域

カンボジア、シンガ
ポール、タイ、ブルネ
イ、ベトナム、香港、
マカオ、マレーシア、
モルディブ、ナウル、
フィジー
【１１か国・地域】

米国、
カナダ
【２か
国】

アルゼンチン、ウ
ルグアイ、エクア
ドル、キューバ、
コスタリカ、チリ、
パナマ、ブラジル、
ペルー
【９か国】

アイスランド、アイルランド、
英国、オランダ、スウェーデ
ン、スペイン、デンマーク、
ノルウェー、ベルギー
【９か国】

アラブ首長国連邦、カタール、ク
ウェート、サウジアラビア、モーリ
シャス
【５か国】

注 赤：レベル３から２に引き下がる国・地域 青：レベル２から１に引き下がる国・地域

令和４年５月２６日時点


