
外務省による感染症危険情報の発出状況
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レベル３
渡航は止めて
ください。
（渡航中止勧

告）

１６２
↓
５６

か国・地域

【0か国】 【0
か
国】

グアテマラ、グレナダ、
ジャマイカ、セントビン
セント及びグレナディー
ン諸島、セントルシア、
ハイチ
【6か国】

アルメニア、ウクライナ、エスト
ニア、キルギス、スロバキア、ブ
ルガリア、ベラルーシ、ボスニ
ア・ヘルツェゴビナ、モルドバ、
ロシア
【10か国】

アフガニスタン、イラク、パレスチナ、
レバノン、アルジェリア、アンゴラ、エ
ジプト、エスワティニ、エチオピア、
ガーナ、ガボン、カメルーン、ガンビア、
ギニア、ギニアビサウ、ケニア、コート
ジボワール、コモロ、コンゴ共和国、コ
ンゴ民主共和国、サントメ・プリンシペ、
ザンビア、シエラレオネ、ジブチ、ジン
バブエ、スーダン、赤道ギニア、セネガ
ル、ソマリア、中央アフリカ、ナイジェ
リア、ナミビア、マダガスカル、マラウ
イ、南アフリカ、南スーダン、モーリタ
ニア、リビア、リベリア、レソト
【40か国・地域】

レベル２
不要不急の渡
航は止めてく
ださい。

３９
↓

１４５

か国・地域

インド、インドネシア、カン
ボジア、スリランカ、タイ、
ネパール、パキスタン、バン
グラデシュ、東ティモール、
フィリピン、ブータン、ミャ
ンマー、マレーシア、モル
ディブ、モンゴル、フィジー、
韓国、北朝鮮、シンガポール、
台湾、中国、ブルネイ、ベト
ナム、香港、マカオ、ラオス、
豪州、キリバス、クック諸島、
サモア、ソロモン諸島、ツバ
ル、トンガ、ナウル、ニウエ、
ニュージーランド、バヌアツ、
パプアニューギニア、パラオ、
マーシャル、ミクロネシア
【41か国・地域】

米国、
カナ
ダ
【2
か
国】

アルゼンチン、アンティ
グア・バーブーダ、ウル
グアイ、エクアドル、エ
ルサルバドル、ガイアナ、
キューバ、コスタリカ、
コロンビア、スリナム、
セントクリストファー・
ネービス、チリ、ドミニ
カ国、ドミニカ共和国、
トリニダード・トバゴ、
ニカラグア、パナマ、バ
ハマ、パラグアイ、バル
バドス、ブラジル、ベネ
ズエラ、ベリーズ、ペ
ルー、ボリビア、ホン
ジュラス、メキシコ
【27か国】

アイスランド、アイルランド、ア
ゼルバイジャン、アルバニア、ア
ンドラ、イタリア、ウズベキスタ
ン、英国、オーストリア、オラン
ダ、カザフスタン、北マケドニア、
キプロス、ギリシャ、クロアチア、
コソボ、サンマリノ、ジョージア、
スイス、スウェーデン、スペイン、
スロベニア、セルビア、タジキス
タン、チェコ、デンマーク、ドイ
ツ、ノルウェー、バチカン、ハン
ガリー、フィンランド、フランス、
ベルギー、ポーランド、ポルトガ
ル、マルタ、モナコ、モンテネグ
ロ、ラトビア、リトアニア、リヒ
テンシュタイン、ルーマニア、ル
クセンブルク、
トルクメニスタン
【44か国】

アラブ首長国連邦、イスラエル、イラン、
オマーン、カタール、クウェート、サウ
ジアラビア、トルコ、バーレーン、ヨル
ダン、カーボベルデ、セーシェル、チュ
ニジア、ボツワナ、モザンビーク、モー
リシャス、モロッコ、ルワンダ、
イエメン、シリア、ウガンダ、エリトリ
ア、タンザニア、チャド、トーゴ、西サ
ハラ、ニジェール、ブルキナファソ、ブ
ルンジ、ベナン、マリ
【31か国・地域】

令和４年４月１日時点

赤：レベル３から２に引き下がる国


