
 

芋虫 
 

 在ジンバブエ日本国大使館 

 

ジンバブエ人は，芋虫（英名：Mopane worm）をおやつ代わりに食べ

るようで，真っ黒に煎ったものがスーパーマーケットで売られていま

す。 

 

味は，ただ香ばしいだけで，塩味をつけたりシチューに入れたりする

そうです。以前，在ジンバブエ日本国大使公邸で，日本風に砂糖と醤油

で佃煮風にして，ジンバブエ人にだしてみたところ，大変喜ばれたそう

です。 

 


