
リベリアの日本食 
 

 在ガーナ日本国大使館 
（リベリア兼轄） 

 
欧米を中心に多くの国で日本食レストランを目にする機会も多く

なりましたが，リベリアの首都モンロビアでもお寿司を中心に日本
食を提供するレストランが２軒あります。両レストランともリベリ
ア在住のレバノン人が経営しており，夜になるとたくさんのお客さ
んで賑わいます。 

寿司を握っているのはフィリピン人。「マグロとエビの握りをくだ
さい。」「今日はおいしいタコがあるよ」等とやり取り。常連になると
おいしいネタも教えてくれます。 

乗り継ぎを入れると日本から２日間以上かかるリベリアでお寿司
を見ると，遠く離れた国に認められる魅力を持つ日本食に感謝をせ
ずにはいられません。 

 
            （了） 


