
５月２６日 ランチ 献立 

 

八   寸 志摩産鮑酒蒸し 

  伊勢湾産穴子ごぼう鋳込み 

  三色団子 学校ミニトマト 厚焼き卵 牛乳団子 

  志摩捕れ烏賊酒盗焼き 

  花茗荷甘酢漬け 

  あのりふぐ一夜干し 

  初かつお煮凍り 

        熊野地鶏松風焼き 

        三重県産米「結びの神」の海老手まり寿司 

        三重県産五月鱒 燻製の笹寿司 

 

煮 物 椀 伊勢海老真丈 

   胡麻豆腐・つるな・結び人参・柚子 

 

だし巻き卵 三重県立農業高校 飼い卵のだし巻き卵  あおさ 

 

す き 焼 き 特選松阪肉・ すべて三重県産の椎茸・本しめじ 

  小松菜・玉葱・牛蒡・人参 白葱・焼豆腐・温泉卵 

 

御   飯 安倍昭恵様丹精こめて作った特別栽培米「昭恵米」 

  三重県立農業高校自家製味噌の味噌汁・青さ 

  松阪赤菜の漬物 

 

お 菓 子     花菖蒲じょうよ饅頭 干菓子 伊勢茶 珈琲 紅茶 

 

 

“清酒” やまとのこころ 微発泡酒 （福島県） 

“清酒” やまとのこころ 純米大吟醸酒 （福島県） 

シャトー酒折 甲州ドライ 2015 （山梨県） 


